
Curriculum vitae 

 

Rolul propus în cadrul proiectului:  

1. Nume: Paraschivescu 

2. Prenume:  Adina- Violeta 

3. Data de naştere: 07.05.1967 

4. Naţionalitatea:    Romana 

5. Stare civilă:        Casatorita, un copil 

6. Nivelul Educaţional: 

 

Instituţia 

(de la Data – la Data)  

Diplomă obţinută şi nivelul de şcolarizare: 

1990 – 1995 Universitatea 
Politehnica Bucuresti, 
Facultatea de Energetica 

Specializarea: Hidroenergetica si Protectia Mediului 

2009 – 2011 Universitatea 
Politehnica Bucuresti 

Doctorat in stiinte 

2008 Academia Britanica 
de Afaceri 

MBA 

2008 Academia Britanica 
de Afaceri 

European Business Communication - Premium 

2008 SC TOTAL SOFT 
SA 

PRIMAVERA Project Planning for thr Entreprise (P3e) 

2008 Scoala de Afaceri 
BPP  

Analiza Financiara a Investitiilor 

2007 ESRI Romania GIS 9.1 – ESRI Certification 

2006 Universitatea 
Politehnica Bucuresti, 
Centrul pentru Tehnologii 
Avansate- CTANM, CCIB 

Managementul si Editarea Proiectelor Europene 

2006 Academia Britanica 
de Afaceri 

Gramatica Limbii Engleze 

2006 A&C International 
SA 

Autodesk MAP 2006, Raster Design 2006 – Autodesk Certificate 

2005 Pro Management AUTOCAD 2005 

2001 PC Training HTML/DHTML, Dream Weaver, Front Page, Flash, Java 

7.  Limbi străine: se indică nivelul de competenţă pe scară de la 1 la 5 (1 - excelent; 5 - începător) 

 

Limba Citit Vorbit Scris 

Engleza 2 2 2 

Franceza 2 2 2 



8. Membrii ai unor corpuri profesionale: Asociatia Romana pentru Microhidroenergie (ARmHE) 

9. Alte aptitudini: (de ex. P.C., etc.): Buna cunoastere a MS Office: Word, Excel, Powerpoint; GIS si 
software pentru editare harti si proiectare asistata pe calculator –AUTODESK; AutoCAD, AutoCAD 
MAP 3D, RASTER DESIGN, VP MAP. Buna cunoastere a programelor si limbajelor de programare 
utilizate in grafica, prezentari grafice, materiale promotionale, webdesign:  HTML/DHTML, Dream 
Weaver, Front Page, Flash, Java , Photoshop, Corel Draw, Adobe Illustrator, Pain.NET si altele). 
Cunoastere a proiectarii si editarii proiectelor europene. 

10.  Poziţia profesională în acest moment: Expert financiar si CBA, Evaluator POR, Consultant in 
hidroenergetica 

11.  Vechimea în cadrul operatorilor economici: 19 ani 

12.  Calificări relevante pentru proiect:  
 Experienta in proiecte cu cofinantare UE nerambursabila atat in domeniul cercetarii-dezvoltarii 

cat si ISPA/PHARE, in domeniul alimentarilor cu apa si canalizarilor (7 proiecte). 
 Experienta in evaluare tehnico-financiara a proiectelor cu cofinantare europeana 

nerambursabila POR (9 proiecte). 
 Peste 10 ani experienta in analize tehnico-financiare si economice, analize cost-beneficiu 

pentru companii cu capital de stat si privat in domeniul utilitatilor publice. 
 Experienta  de 5 ani in managementul si redactarea proiectelor de cercetare–dezvoltare 

finantate cu fonduri europene nerambursabile in domeniul utilizarii energiei apei (3 proiecte). 
 Experinta extinsa in proiectare hidroenergetica, consultanta, analize tehnico-economice si 

financiare pentru investitii, analize de benchmarching, analize de piata, previziuni economice si 
macro-economice, analize de risc al investitiei, cercetare. 

 Experienta in benchmarking, analize de piata, planuri de afaceri. 
 Experienta in PR – proiectarea de materiala promotionale ( ISPA Timisoara);  
 Efectuarea de prezentari-dezbateri in domeniul financiar (ISPA Rm. Valcea). 
Studii efectuate in cadrul SC ISPH SA: 
- CBA – Studiu de retehnologizare CHE Remeti HA1 – 2002; 
- Studiul privind posibilitatile de exploatare a marilor lacuri de acumulare din cadrul amenajarilor 

hidroenergetice aflate in administrarea SC Hidroelectrica SA – 2001; 
- Documentatie de sinteza privind datele necesare elaborarii „Strategiei de valorificare a 

resurselor naturale in industria Romaniei – producerea de energie electrica in hidrocentrale” – 
2002; 

- Strategia S.C. HIDROELECTRICA S.A. in perioada 2004 –2025; 2003; 
- CBA – AHE Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca. Studiu de optimizare. – 2003; 
- CBA – AHE Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca. SF – 2003; 
- CBA – AHE a raului Olt pe sectorul Fagaras-Avrig – SF – 2003; 
- Analiza de piata (benchmark) privind lucrarile de retehnologizare a centralelor hidro pe plan 

mondial – 2004; 
- CBA – Studiu de fezabilitate privind punerea in parteneriat public privat – CHE MARU – SF – 

2004; 
- CBA – Studiu de fezabilitate pentru finalizarea lucrarilor si punerea in parteneriat public – privat 

a  CHE  Raul Alb – SF – 2004; 
- CBA – Studiu de fezabilitate pentru finalizarea lucrarilor si punerea in parteneriat public – privat 

a  AHE Runcu-Firiza – SF – 2004; 
- CBA – AHE a raului Sebes. Retehnologizarea CHE Galceag. – SF – 2004; 
- CBA – AHE a raului Sebes. Retehnologizarea CHE Sugag. – SF – 2004; 
- CBA – AHE a raului Sebes pe sectorul Petresti-Mures si influenta energo-economica a 

sectorului amenajat. SF – 2004; 
- CBA – Lucrari pentru sistarea si trecerea in conservare a investitiei CHE Ovidiu – SF – 2005; 
- CBA – Studiu de retehnologizare CHE Remeti HA1 – 2005; 
- CBA – AHE GILORT, amonte de NOVACI, SF – 2005; 
- CBA – MHC Cugir – SF- 2005; 
- CBA – MHC Obrejii de Capalna – SF – 2005; 
- CBA – Optimizarea si etapizarea lucrarilor pentru finalizarea investitiei AH Runcu – Firiza tinand 

seama de stadiul executiei lucrarilor. SF – 2005; 
- CBA – AHE a raului Jiu pe sector Bumbesti – Livezeni, SF – 2005; 
-  CBA – Studiu de fezabilitate pentru sistemul de comunicare voce-date pe fibra optica intre 

punctele de lucru ale AHE Sebes si centrul dispecer – aval – 2005; 



- CBA – Studiu privind posibilitatea de inlocuire a caseivanelor priza Oasa cu una noua dispusa 
in put umed – 2005; 

- CBA – Optimizarea si etapizarea lucrarilor pentru finalizarea investitiei AHE Runcu-Firiza – SF – 
2005; 

- CBA – SF – Modernizare separatoare din statia 220 kV de la CHE Sugag si Galceag – 2005; 
- CBA – MHC Manastirea Dej I si II, SF – 2006; 
- CBA – AHE Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca. Aductiunea secundara Sebes-Ruieni. 

Dispozitie generala actualizata. – 2006; 
- CBA – AHE Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca. Aductiunea secundara Bistra – lac 

Poiana Marului. Dispozitie generala actualizata. – 2006; 
- CBA – Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca. Polderul Raul Lung. Dispozitie generala. – 

2006; 
- CBA – Optimizarea si etapizarea lucrarilor pentru finalizarea investitiei AH Runcu – Firiza. 

Actualizarea devizului general in preturi 31.12.2005 si analiza posibilitatii echiparii centralelor 
Firiza I si Firiza II ci hidroagregate tip BA. SF – 2006; 

- CBA – AHE Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca. Studiu de echipare si amplasare MHC 
pe servitute. – 2006; 

- CBA – AHE Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca. Regularizare albie aval de polderul 
Raul Lung – 2007; 

- AHE Sebes. Optimizarea utilizarii debitelor afluente in acumularea Cugir in centralele 
hidroelectrice aval de acumularea Tau – 2007; 

- CBA – Calculul justificarii, din punct de vedere tehnico-economic, a amplasarii unui by-pass la 
CHE Dumitra – 2007; 

- Regulamentul de exploatare a lacului de acumulare Poiana Rusca– 2007; 
- Regulamentul de exploatare a lacului de acumulare Poiana Marului – 2007; 
- Regulamentul de exploatare a lacului de acumulare Herculane – 2008; 
- AHE Sebes. Regularizarea debitelor aval de CHE Petresti – 2008. 

13. Experienţa specifică în regiune: 

 

 

 

 

14. Experienţa profesională 

 

De la Data – 
până la Data 

Locaţia Operatorul 
economic 

Poziţia Descrierea 

2009 Alba Iulia, 
Cluj, 
Timisoara 

Project 
Development 
Consultants 

Expert evaluator 
POR 

Proiect: “Servicii de evaluare tehnică şi 
financiară a cererilor de finanţare depuse 
pentru Axele Prioritare 1-5 din Programul 
Operaţional Regional 2007 – 2013” 

Evaluare financiara proiecte POR (axe: 
3.1; 3.2; 3.4; 5.1) 

2010 Slatina Eptisa 
Romania 

Expert financiar 
Proiect fond de coeziune – 
Managementul contractelor in domeniul 
apa si canalizare in judetul Olt 

Ţara De la Data – până la Data 

Romania 1995- prezent 



2010 Suceava, 
Romania 

Eptisa 
Romania 

Expert institutional 
Proiect – Managementul contractelor in 
domeniul apa si canalizare in judetul 
Suceava – faza de pregatire a aplicatiei 
pentru fonduri de coeziune 

2009 Botosani,  

Romania 

Louis Berger Expert statistic/ 
Expert Financiar 

Proiect ISPA – Asistenta tehnica pentru 
managementul si supervizarea 
contractelor ISPA in domeniul apa si 
canalizare in judetul Botosani - ISPA 
Measure 2004/RO/16/P/PE/001-01 

2009 Deva, 
Romania 

Louis Berger Planning and 
programming 
expert 

Proiect ISPA – Asistenta tehnica pentru 
managementul si supervizarea 
contractelor ISPA in domeniul apa si 
canalizare in judetul Hunedoara - ISPA 
Measure 2005.RO.16.P.PE.002 

2009 Bucuresti, 
Romania 

Eptisa 
Internacional 
(finalizat) 

Expert Financiar/ 
Inginer specialist 
tarife 

Proiect PHARE 2006/018-
147.03.03/05.06 – Directiva Apa 
Potabila, Bucuresti  

2008-2009 Suceava, 
Romania 

MVV 
Consulting 

(finalizat) 

Expert Financiar/ 
Inginer specialist 
tarife / Expert Pull 
Master Plan  

Proiect ISPA: Asistenta tehnica pentru 
managementul si supervizarea 
contractelor ISPA in domeniul apa si 
canalizare in judetul Suceava, ISPA 
2005/RO/16/P/PA/001-03 

2008-2009 Ramnicu 
Valcea, 
Romania 

Eptisa 
Internacional 

Expert Financiar 
Independent/ 
Inginer specialist 
tarife/ PR 

Proiect ISPA: „Asistenta Tehnica pentru 
Implementarea Proiectului si 
Supervizarea Lucrarilor pentru 
contractele ISPA in domeniul apa si 
canalizare in Ramnicu Valcea, Romania. 
EuropeAid/120969/D/SV/RO” 

2009 

 

Bucuresti, 
Romania 

Eptisa 
Internacional 
(finalizat) 

Expert Financiar 
/Expert Analiza 
Cost-Beneficiu 

Proiect PHARE: Asistenta Tehnica 
pentru implementarea masurilor de 
siguranta rutiera in Romania, PHARE 
2004/016-772.03.14/02.01 

2009 Cluj, 
Romania 

SC Hidroserv 
Cluj SA 

Expert 
Independent 
Hidroenergetica  

Evaluarea potentialui microhidro 
energetic posibil a fi amenajat in 
judetele: SALAJ, BIHOR, CLUJ, 
BISTRITA-NASAUD AND MURES. 
Stabilirea unei ordine de merit din punct 
de vedere financiar 

2009 

 

Bucuresti, 
Romania 

MHC 
PRODCONE
NERG SRL 

Expert 
Independent 
Hidroenergetica  

Studiu de oportunitate pentru 
amplasarea de microhidrocentrale pe 
raul Teleajen 

1995 – 1997; 
2003 - 2008 

 

Bucuresti, 
Romania 

Institutul de 
Studii si 
Proiectari 
Hidroenergeti
ce 

Inginer proiectant 
grd. III, Consilier 
CTE 

Analize cost beneficiu, proiectare 
hidroenergetica, consultanta, analize 
economice si financiare ale unei 
investitii, analize de piata, analize de 
risc, cercetare 

1999 - 2001 

 

Bucuresti, 
Romania 

Confitalia 
Design SRL 

Director 
Administrativ 

Supervizarea si managementul unei 
firme de productie si distributie in 
industria textila 



1985-1990 Bucuresti, 
Romania 

Intreprinderea 
Antrepriza 
Constructii-
Montaj 
Reparatii 
Uzine 
Electrice 
(IACMERUE) 

Tehnician 
aprovizionare 

Lucrator in departamentul aprovizionare 

 
Alte informaţii relevante (de ex: Publicaţii)  
- Adina Paraschivescu – Posibilitati de investitii in domeniul microhidro, Conferinta 
Microhidrocentralele – prezent si viitor in Romania, tara membra a UE, 2009. 
- Florica Popa, Adina Paraschivescu, Aurelia Vlădescu, B. Popa. Private Investment for Building a 
Small Hydropower Plant at Zetea Dam Basis. U.P.B. Sci. Bull., Series C, Vol. 69, No. 4, pp. 47-54, 
2007, ISSN 1454-234x, CNCSIS B+ 101, INSPEC (CIEM 2007). 
- Debating seminary “Energetic efficiency and regenerative energies – solutions, experiences, 
recommendations for small and medium enterprises and local administrations” Mangalia 2004 – 
participating with the expose “The Micro-Hydro-Potential – Past, Present and Future” 
- “Capitalization of the Hydro-energetic potential of Sebes river on the Petresti – Mures sector” – CIEM, 
2005 
- “Retehnologization of Hydro Electrical Plant (CHE) Galceag” within the framework of “The works of the 
III

rd
 Romanian Hydro-Energy specialists”, Bucharest, 28-29 of May 2004 

- “Capitalization of the Hydro-energetic potential. Micro Hydro Plants.” Within the framework of the 
conference “Research in excellence – the favorable premise for the development of the Romanian 
research environment”, Brasov, 22-24 October 2006 
- Romania’s Hydro-Energetic Potential, within the framework of  “The works of the IV

th
  Romanian 

Hydro-Energy specialists Dorin Pavel”, Bucharest, 26-27 of May 2006 
- Renewable Sources of Energy - Methods of Financing. Within the framework of the conference: „Small 
Hydropower Plants present and future in Romania - the EU country”, march 2009, Arad, Romania 
 
Carti: 
- B. Popa,  A. V. Paraschivescu. Introduction in the Utilization of Water Energy - Introducere în 
utilizarea energiei apelor. Politehnica Press Publishing House (cod CNCSIS 19), 226 p., 
Bucureşti, 2007, ISBN 978-973-7838-36-0. 

 


